
AEDの使い方を知りたい

総務省消防庁　心肺蘇生「AEDの基本的な使い方」（一般市民向けWEB講習）

https://www.fdma.go.jp/relocation/kyukyukikaku/oukyu/01futsu/05shinpai/01_05_11.h

tml

日本赤十字社　心肺蘇生とAEDの使い方～JRC蘇生ガイドライン2020対応～

（YouTube動画）

https://www.youtube.com/watch?v=NGNaD_UY-A4
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